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Mezcla entre 2 ) Basada en la manga
constriccion Objeto linguistico: gastrica como

Fisiolégica/médica palabra. proceso bariatrico y
y borrado. Indicacion: metabélico.
\_ Y sustraccion. \_ Y
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Borrar el 80% de las palabras,
asegurandose de que la mayoria
aporten sustancia, sin privarse de

todo lo demas, pero con moderacion.
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0 de la copia de una hoja de un
libro/revista para mas diversion

fisica.
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Puede ser de una pagina de internet
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Si en una hoja que eliges solo hay

o

10 palabras, esta bien. Mas
minimalista el asunto.
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TU MATERIAL DE ORICEN

/

Se recomienda que comiences con una hoja
bastante nutridita. No importa que sea en
hoja A4, A5, etc. pero con que tengas al
menos 100 palabras para que sea mas
divertido.
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SACA EL BISTURI
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De una pagina al azar
que encuentres, borra 8
de cada 10 palabras.

g )

\_ /

o
N

/Cuentas las primeras diez\
palabras, y de ahi salvas dos y

borras las demas.
\_ J

Haces lo mismo con las siguientes diez palabras

que cuentes hasta que termines con la hoja.
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METABOLIZAR

LAS PALABRAS
N Y

Que casi todas las palabras que queden tengan
“fibra” y “carnita”.

4 En toda la hoja solo podras rescatar cuatro
adjetivos (carbohidratos), dos articulos (grasas)

< y un adverbio (dulce/chatarra).
Todo lo demas que rescates solo podra incluir " Puedes hacer una que otra excepcion si algo te
sustantivos (proteina) y verbos (vegetales). llama la atencion. Algdn adjetivo mas, otras

formas gramaticales. Siempre y cuando nutra a
( Que ninguna palabra se repita al final. > \ tu pieza final. Y
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CERRANDOLO TODO
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Ya que tengas tu borrado, el borrado
puede ser la pieza poética final.
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O bien, puedes tomar las palabras que
“sobrevivieron” y con ellas darle forma
a un poema nuevo cambiando el orden.
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Agustina Bazterrica
Cadaver Exquisito (2017)
Parte 1, Capitulo 7
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En recorridos pasados. después de la Transicion, siempre se quedaba en la ciudad, en un hotel, y al dia siguiente iba al
coto de caza. De esa manera se evitaba algunas horas de manejo. Pero con la hembra en su galpon, tiene que volver.

Antes de salir de la ciudad compra alimento balanceado especial para cabezas domésticas.

Llega a su casa de noche. Baja del auto y va derecho al galpon. Insulta al Gringo. Justo ahora, justo en la semana del
recorrido de la carne tiene que traerle este problema. Justo cuando Cecilia no esta.

Abre el galpon. Esta acurrucada en €l piso, en posicion fetal. Duerme. Pareciera que tiene frio, a pesar del calor. Se comio

el arroz y se tomé el agua. El la toca apenas con el pie y la hembra se sobresalta. Se protege la cabeza y se acurruca.

Va a la casa y busca unas mantas viejas. Las lleva al galpén y las pone al lado de la hembra. Se lleva los tachos. Carga
mas agua.

Vuelve al galpon con los tachos llenos. Se queda sentado en un fardo de paja y la mira. Ella se agacha y toma agua
despacio.

Nunca lo mira. Su vida es el miedo, piensa.

Sabe que puede cniarla, que estd permitido. Sabe que hay gente que cria cabezas domeésticas y se las van comiendo
mientras estan vivas, por partes. Dicen que la carne es mas sabrosa, bien fresca, aseguran. Ya estin a la venta los instructivos
que explican como, cudndo y donde cortar para que el producto no muera antes de tiempo.

Tener esclavos esta prohibido. Recuerda el caso de una familia que fue denunciada y procesada por tener a diez hembras
trabajando en un taller clandestino. Estaban marcadas. Las habian comprado en un criadero y las habian entrenado. Los
sacrificaron a todos en el Matadero Municipal. Hembras y familia se convirtieron en carne especial. La prensa cubrio el caso
durante semanas. Recuerda la frase que todos repetian escandalizados: “La esclavitud es barbarie™.

Ella es nadie y estd en mi galpon, piensa.

No sabe qué hacer con esa hembra. Esta sucia. Tendria que lavarla, en algiin momento.

Cierra la puerta del galpon. Va a la casa. Se desnuda y se mete en la ducha. Podria venderla y sacarse el problema de
encima. Podria criarla, inseminarla, empezar con un lote pequefio de cabezas, independizarse del frigorifico. Podria escapar,

dejar todo, abandonar al padre, a su mujer, al nifio muerto, a la cuna que espera ser destrozada.
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Pagina original con marca cada 10
palabras.

En recorridos pasados, después de la Transicion, siempre se quedaba en la ciudad, en un hotel, y al dia signiente iba al
coto de caza. De esa manera se evitaba algunas horas de manejo. Pero con la hembra en su galpon, tiene que volver.

Antes de salir de la ciudad compra alimento balanceado especial para cabezas domesticas.

Llega a su casa de noche. Baja del auto y va derecho al galpon. Insulta al Gringo. Justo ahora, justo en la semana del
recorrido de la carne tiene que traerle este problema. Justo cuando Cecilia no esta.

Abre el galpon. Esta acurrucada en el piso, en posicion fetal. Duerme. Pareciera que tiene frio, a pesar del calor. Se comi6

el arroz y se tomé el agua. El la toca apenas con el pie y la hembra se sobresalta. Se protege la cabeza y se acurruca.

Va a la casa y busca unas mantas viejas. Las lleva al galpon y las pone al lado de la hembra. Se lleva los tachos. Carga
mas agua.

Vuelve al galpon con los tachos llenos. Se queda sentado en un fardo de paja y la mira. Ella se agacha y toma agna
despacio.

Nunca lo mira. Su vida es el miedo, piensa.

Sabe que puede cniarla, que estd permitido. Sabe que hay gente que cria cabezas domésticas y se las van comiendo
mientras estan vivas, por partes. Dicen que la came es mas sabrosa, bien fresca, aseguran. Ya estin a la venta los instructivos
que explican como, cudndo y donde cortar para que el producto no muera antes de tiempo.

Tener esclavos esta prohibido. Recuerda el caso de una familia que fue denunciada y procesada por tener a diez hembras
trabajando en un taller clandestino. Estaban marcadas. Las habian comprado en un criadero y las habian entrenado. Los
sacrificaron a todos en el Matadero Municipal. Hembras y familia se convirtieron en carne especial. La prensa cubrio el caso
durante semanas. Recuerda la frase que todos repetian escandalizados: “La esclavitud es barbarie™.

Ella es nadie y esta en mi galpon, piensa.

No sabe qué hacer con esa hembra. Esta sucia. Tendria que lavarla, en algtin momento.

Cierra la puerta del galpon. Va a la casa. Se desnuda y se mete en la ducha. Podria venderla y sacarse el problema de
encima. Podria criarla, inseminarla, empezar con un lote pequefio de cabezas, ndependizarse del frigorifico. Podria escapar,

dejar todo, abandonar al padre, a su mujer, al nifio muerto, a la cuna que espera ser destrozada.
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Pagina original con marcas y dividida a
la mitad para tener mas orden en
eleccion (dos adjetivos cada mitad, etc.)
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En recorridos pasados, después de la Transicion, siempre se quedaba en la ciudad, en un hotel, y al dia signiente 1ba al
coto de caza. De esa manera se evitaba algunas horas de manejo. Pero con la hembra en su galpon, tiene que volver.

Antes de salir de la ciudad compra alimento balanceado especial para cabezas domésticas.

Llega a su casa de noche. Baja del auto y va derecho al galpon. Insulta al Gringo. Justo ahora, justo en la semana del
recorrido de la camne tiene que traerle este problema. Justo cuando Cecilia no esta.

Abre el galpon. Esta acurrucada en el piso, en posicion fetal. Duerme. Pareciera que tiene frio, a pesar del calor. Se comi6

el arroz y se tomé el agua. El la toca apenas con el pie y la hembra se sobresalta. Se protege la cabeza y se acurruca.

Va a la casa y busca unas mantas viejas. Las lleva al galpon y las pone al lado de la hembra. Se lleva los tachos. Carga
mas agua.

Vuelve al galpon con los tachos llenos. Se queda sentado en un fardo de paja y la mira. Ella se agacha y toma agua
despacio.

Nunca lo mira. Su vida es el miedo, piensa.

Sabe que puede criarla, que estd permitido. Sabe que hay gente que cria cabezas domeésticas y se las van comiendo
mientras estan vivas, por partes. Dicen que la carne es mas sabrosa, bien fresca, aseguran. Ya estan a la venta los instructivos
que explican como, cuando y donde cortar para que el producto no muera antes de tiempo.

Tener esclavos esta prohibido. Recuerda el caso de una famiha que fue denunciada y procesada por tener a diez hembras
trabajando en un taller clandestino. Estaban marcadas. Las habian comprado en un crniadero y las habian entrenado. Los
sacrificaron a todos en el Matadero Municipal. Hembras y familia se convirtieron en carne especial. La prensa cubri6 el caso
durante semanas. Recuerda la frase que todos repetian escandalizados: “La esclavitud es barbarie™.

Ella es nadie y estid en mi galpon, piensa.

No sabe qué hacer con esa hembra. Esta sucia. Tendria que lavarla, en algtin momento.

Cierra la puerta del galpon. Va a la casa. Se desnuda y se mete en la ducha. Podria venderla y sacarse el problema de
encima. Podria criarla, inseminarla, empezar con un lote pequefio de cabezas, independizarse del frigorifico. Podria escapar,

dejar todo, abandonar al padre, a su mujer, al nifio muerto, a la cuna que espera ser destrozada.
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Pagina ya con el borrado del 80% de
las palabras.
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Resultado redactado. El orden habia quedado
asi como quedd. Solo se limpid un poco la
presentacion y puntuacion.
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Comiendo partes

(manga gastrica, Cadaver exquisito de Agustina Bazterrica,

7)

Despues.

Transicion.

Ciudad, hotel.

Caza. Evitaba

horas, manejo.
Galpdn. Volver.
Cabezas domesticas.

Casa, noche.
La semana, carne,

Problema.

Esta acurrucada.
Duerme. Pareciera.
Frio, calor.

Agua toca.
Sobresalta.
Protege.

Va, busca mantas.
Lleva hembra.
Carga tachos, queda

fardo. Mira. Agacha.
Toma vida. Miedo.

Hay gente

comiendo partes.
Dicen, aseguran.
Instructivos explican

el producto prohibido.

Recuerda familia
tener trabajando taller.
Habian entrenado.
sacrificaron todos.
Convirtieron caso.
Semanas, repetian
esclavitud.

Barbarie.

Piensa hacer.
Cierra puerta.

Se desnuda.
Ducha.

Podria inseminarla.
Empezar frigorifico.
Escapar padre.
Mujer,

espera.

cap.
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4 Taguea a

mantente al

a maestra Regina y A

nendiente para cuando

abra oficialmente el grupo de

oulipianos en México:

{https://linktr.ee/reginaroze)

Tambien comparte conmigo. Me
encantaria ver que sale.

~

https://www.cyn

IG: @cyns

\

thiarodriguez.org

ragrammy

\_ Bluesky: @cynsky.bsky.social )




